
日野キャンパス
学生相談室

０４２-５８５-８６１８（直通）
gakusei@tmu.ac.jp

※予約、問合せを受け付けています
（開室日のみ返信）

学生相談室からのお知らせ
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【学生相談室の利用方法について】

相談をご希望の場合は、電話、メールもしくは直接来室して予約してください。

空いていればすぐ利用することもできます。対面相談のほかに、電話・オンライ

ンでの相談も実施しています。予約の際にご希望をお知らせください。

【５月の開室日】

開室時間 ： 月・火・木・金曜日 10:00～17:00

場 所 ： 1号館 1 階 124(会議室2/自販機前)

カウンセラー ： 田淵 尚子 （月・火・木）
田中 里実 （金）

日野キャンパスのみなさん、こんにちは。前期が始まり約1か月が経ちました。

新しい生活に徐々に慣れ、緊張がゆるんでくることで心身の疲れを感じやすくな

ることもあります。そうした時には意識して早めに休息をとるなどして、無理な

く過ごしていきましょう。もし気になること、困っていることがありましたら、ぜ

ひ学生相談室を利用してください。相談内容はどんなことでも構いません。秘密

保持を原則としていますので、どうぞお気軽にご相談ください。

今年度から開室曜日が増えました！！
ぜひご利用ください

予定が変更になることもありますので、

事前にお問い合わせいただけると確実です。

※5月の金曜日は16時に閉室します。
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