
日野キャンパス
学生相談室

０４２-５８５-８６１８（直通）
gakusei@tmu.ac.jp

※予約、問合せを受け付けています
（開室日のみ返信）

学生相談室からのお知らせ

【学生相談室の利用方法について】

相談をご希望の場合は、電話、メールもしくは直接来室して予約してください。予約優先で

すが、空いていればすぐ利用することもできます。対面・電話・オンラインでの相談を実施して

います。予約の際にご希望をお知らせください。下記の予定は変更になることもありますので、

事前にお問い合わせいただけると確実です。

【202６年９月の開室予定】

開室時間 ： 月～金曜日 10:00～17:00 （祝日は閉室）

場 所 ： 1号館 1 階 124(会議室2/自販機前)

日野キャンパスのみなさん、こんにちは。夏休み期間も折り返しとなり、まだまだ残り半分あ

る！という気持ちの方もいれば、もう半分過ぎてしまった…という気持ちの方もいるかもしれ

ませんが、いかがお過ごしでしょうか。後期のスタートを無理なく切れるように今のうちから生

活リズムを整えたり、気がかりなことがあったら少しずつ気持ちの整理もしていきたいですね。

学生相談室は9月も開室しています。後期がはじまる前の少し時間のある今の時期に、学生

相談室を利用してみませんか。自分の気持ちを言葉にしてみたり、話しながら考えを整理した

りすることで、これまで気が付かなかった新たな発見があるかもしれません。解決の糸口を見

つけたり、より充実した学生生活につながるよう一緒に考えていけたらと思います。秘密は守

られますので、どんなことでも気軽にお話しにきてください。
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【開室時間変更のお知らせ】
７日（月）は１３時30分から開室します。
10日（木）は14時30分に閉室します。
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