
日野キャンパス
学生相談室

０４２-５８５-８６１８（直通）
gakusei@tmu.ac.jp

※予約、問合せを受け付けています
（開室日のみ返信）

学生相談室からのお知らせ
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【学生相談室の利用方法について】

空いていればすぐに利用できますが、事前に予約をすると確実に時間をお取りす

ることができます。電話、メール、もしくは直接来室して予約してください。

対面相談のほかに、電話・オンラインでの相談も実施しています。予約の際にご希

望をお知らせください。

【９月の開室日】

開室時間 ： 月・火・木曜日 10:00～17:00

場 所 ： 1号館 1 階 124(会議室2/自販機前)

カウンセラー ： 田淵 尚子 （月・木曜日）
駒屋 雄高 （火曜日）

日野キャンパスのみなさん、こんにちは。夏休みも半分を過ぎました。長い休み

中は生活リズムが崩れてしまうという方もいるのではないでしょうか。急にリズ

ムを戻すのは難しいので、今のうちから後期に向けて生活リズムを整えていきた

いですね。

学生相談室は9月も開室しています。気になっていることや困っていることは

もちろん、後期に向けて気持ちを整理したいなど、相談する内容はどんなことで

も構いません。秘密保持を原則としていますので、どうぞお気軽にご相談くださ

い。

※ ８/3０日（火）は南大沢キャンパスの学生相

談室にて、電話・オンライン相談の対応となりま

す。 （南大沢直通 042‐677‐2376）
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