
 

 

 

 

 

日 時 ：  第１回 ５月１９日(月) 

第２回 ５月２３日(金) 

各回とも１７：００～１８：００ 

 場 所 ： 体育館トレーニングルーム 

 対 象 ： 本学の学生・教職員で 

      トレーニングルームの利用希望者 

※どちらか１回参加が可能です。体育館履、タオルを持参のこと。 

 

＊申込受付 ５月１５日（木）１７：００まで 

事務室 教務係窓口にて 

 

 

※各回２５名に達し次第締め切ります。 

※本講習を受講しないと、トレーニングルームを利用できませ 

ん。前課程で受講していれば、再受講の必要はありません。 

※クラブ・サークルで使用する際も、全員が受講する必要があ

ります。 

学務課教務係  

「トレーニングルーム利用講習会」 

開催のお知らせ（事前申込制） 
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